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JEU DE LÕOIE DU PETIT CHRÉTIEN 
QUESTIONS « LES SACREMENTS » 

 
Avoir une Bible avec soi peut être utile… 
 
1. Quels sont les 7 sacrements ? 
 

Baptême, Eucharistie, Confirmation, 
Pénitence et Réconciliation (ou 
Confession), Ordre, Mariage, Sacrement 
des malades 

2. Quelle est la parole du prêtre au moment où il 
verse de l’eau sur le front du bébé ? 

N, je te baptise, au nom du Père et du 
Fils et du Saint-Esprit. 

3. Qu’est-ce que le cierge pascal ? Quand est-il 
allumé pour la première fois ? 
 

Le cierge pascal est un très grand cierge 
avec une croix, les lettres alpha et oméga 
(première et dernière lettre de l’alphabet 
grec), et le chiffre de l’année. 
Il représente le Christ ressuscité, et il est 
allumé pour la 1ère fois la nuit de Pâques 
lors de la veillée pascale. 

4. Citer les 4 signes du baptême. 
 

L’eau, l’huile (St Chrême), la lumière, le 
vêtement blanc 

5. Notre-Père Saut à la corde 
6. Retourner à la case « départ »  
7. Quel est le rôle du parrain et de la marraine ? 
 

Aider les parents à éduquer 
chrétiennement leur enfant (prier, montrer 
l’exemple). 

8. Par le baptême, nous devenons frère de Jésus 
et temple de l’Esprit-Saint. Qu’est-ce que cela 
signifie ? 
 

Nous recevons la vie d’enfant de Dieu, 
nous devenons enfants du Père, et donc 
frères de Jésus. 
L’Esprit-Saint habite en nos cœurs 
comme en une maison, il nous fait vivre 
et guide notre vie. 

9. Comment s’appelle le lieu où l’enfant est 
baptisé dans l’église ? 

Le baptistère 

10. Deux personnes peuvent donner le 
sacrement du baptême. Lesquelles ? 

Le prêtre (donc aussi l’évêque et le pape) 
et le diacre 

11. Chante un refrain parlant du baptême ou qui 
pourrait être chanté lors de la célébration d’un 
baptême. 
 

Tu es devenu enfant de Dieu et frère de 
Jésus alléluia ! Aujourd’hui l’Esprit repose 
en toi et chante alléluia ! 
Il a changé nos vies 
Seigneur tu es toute ma joie 
Baptisé dans l’eau et dans l’Esprit 
(Berthier) 

12. Que fait-on en entrant dans une église ? 
Pourquoi ? 
 

Une génuflexion et un signe de croix, 
signe de respect et d’adoration car Jésus 
notre Dieu est présent dans le tabernacle. 

13. Pourquoi le baptisé revêt-il un vêtement blanc 
? 
 

Le blanc est symbole de pureté (comme 
Jésus lors de la Transfiguration). C’est le 
signe de la vie nouvelle avec Jésus 
ressuscité. 

14. Quelle est la parole prononcée par les époux 
lors du mariage ? 

« Moi, N. , je te reçois N. comme épouse 
et je te promets de te rester fidèle, dans 
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 le bonheur et dans les épreuves, dans la 
santé et dans la maladie, pour t’aimer 
tous les jours de ma vie. 
Elle : Moi, N. , je te reçois N. comme 
époux et je te promets de te rester fidèle, 
dans le bonheur et dans les épreuves, 
dans la santé et dans la maladie, pour 
t’aimer tous les jours de ma vie. » 
 
Ou Lui : N. , veux-tu être ma femme (mon 
épouse)? 
Elle : Oui, je veux être ta femme. Et toi, N. 
, veux-tu être mon mari (mon époux)? 
Lui : Oui (je le veux). Moi, N., je te reçois 
N. comme épouse et je serai ton époux. 
Je promets de t’aimer fidèlement dans le 
bonheur et dans les épreuves tout au 
long de notre vie. 
Elle : Moi, N. , je te reçois N. comme 
époux et je serai ton épouse. Je promets 
de t’aimer fidèlement dans le bonheur et 
dans les épreuves tout au long de notre 
vie. 
(il y a 4 formules proposées dans le rituel) 

15. Quel est le signe donné lors du sacrement du 
mariage? Qu’est-ce qu’il signifie ? 
 

L’alliance. Dieu fait alliance avec les 
époux. Ils deviennent signe de l’alliance 
entre Dieu et les hommes, entre le Christ 
et son Eglise. 

16. Notre-Père Lancer de balles dans un seau 
17. Qu’est-ce que les époux se promettent ? 
Pour combien de temps, le sacrement est-il 
valable ? 

Ils se promettent amour et fidélité pour 
toute la vie. 

18. Combien de fois peut-on recevoir le 
sacrement des malades? 

Autant de fois qu’on en a besoin pour 
avancer dans la maladie. 

19. Quels sont les 3 sacrements qui font de nous 
des Chrétiens en plénitude ? 

Le Baptême, la Confirmation et 
l’Eucharistie 

20. Avancer de 3 cases  
21. Combien de sacrements pouvons-nous 
recevoir ? 
 

6 (normalement pas mariage et ordre 
ensemble) 

22. Qui donne le sacrement de la confirmation ? L’évêque 
23. Quel est le rôle du parrain ou de la marraine 
de confirmation ? 

Aider leur filleul à vivre en chrétien dans 
le monde, et être témoin de Jésus avec 
toute l’Eglise 

24. Qu’est-ce que le Saint Chrême ? Il est utilisé 
pour 3 sacrements : lesquels ? 
 

De l’huile (avec une bonne odeur de 
lavande) bénie par l’évêque lors de la 
Semaine Sainte. Il est utilisé pour 
l’ordination, le baptême et la confirmation. 

25. Pourquoi est-on confirmé ?  
 

Pour recevoir la force de l’Esprit-Saint 
pour être témoin de Jésus dans le 
monde. 

26. Qui recevons-nous lors de la confirmation ? 
Pourquoi ? 

L’Esprit-Saint. Pour être témoin de Jésus 
et avoir la force de témoigner. 

27. Notre-Père Parcours de saut entre plusieurs 
cerceaux 
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28. Qui donne le sacrement de l’ordre ? L’évêque 
29. Il y a 3 degrés dans le sacrement de l’ordre : 
lesquelles ? 

Le diaconat, la prêtrise, puis l’épiscopat 
(diacre, prêtre, évêque) 

30. Comment différencie-t-on un diacre d’un 
prêtre ? 
 

A la messe, le diacre porte l’étole en 
biais, en diagonale. 

31. Que peut faire un diacre ? 
 

Baptiser, recevoir les consentements des 
époux, proclamer l’évangile à la messe et 
donner l’homélie 

32. Où se prépare un jeune pour devenir prêtre ? 
Combien d’années d’études ? 

Il se prépare au séminaire pour une durée 
d’au moins 6 ans. 

33. Passer un tour  
34. Quel est le rôle d’un évêque ? Que fait-il de 
plus d’un prêtre ? 
 

Il est responsable d’un diocèse, il est le 
pasteur de tous les chrétiens et de tous 
les prêtres d’un diocèse. 
Il confirme, ordonne les prêtres, baptise 
les adultes. 

35. Quelle est l’église de l’évêque ? Et où habite-
t-il ? 

La Cathédrale. Il habite à l’évêché. 

36. Quels sont les signes de l’évêque ? L’anneau pastoral, la crosse, la mitre 
37. Comment s’appelle notre évêque ?  
38. Notre-Père Transporter une écocup sur la tête de A à 

B 
39. Comment s’appelle l’évêque de Rome ? 
Dans quel pays habite-t-il ? 

Il s’appelle François, et il habite au 
Vatican (petit pays situé à Rome en 
Italie). 

40. Quelle est la parole du prêtre pour nous 
pardonner ? 

« Je te pardonne tous tes péchés, au 
nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. 
» 

41. Avancer jusqu’à la case 46  
42. Combien de fois peut-on recevoir le 
sacrement de la pénitence et de la réconciliation 
? 

Aussi souvent que nous en avons besoin 

43. Comment se déroule le sacrement de 
pénitence et de la réconciliation ? 
 

On va trouver un prêtre, on rend d’abord 
grâce pour les bienfaits du Seigneur dans 
notre vie, puis on lui dit nos péchés, on 
les regrette en promettant de ne pas 
recommencer et le prêtre nous donne le 
pardon de Dieu. 

44. Après le sacrement de réconciliation, le 
prêtre nous invite à faire pénitence. Qu’est-ce 
que cela veut dire ? Donne quelques exemples. 
 

Faire quelque chose pour réparer les 
péchés que nous avons faits. Cela peut 
être de dire une prière, d’aller demander 
pardon à celui à qui nous avons fait du 
mal, de réparer le mal fait… 

45. Qu’est-ce que le sacrement des malades ? 
 

Le sacrement des malades a pour but de 
donner une aide spéciale au chrétien qui 
est malade. C’est le sacrement de la 
présence du Seigneur à nos côtés dans 
les moments d’épreuve que sont la 
maladie ou la vieillesse. La célébration de 
ce sacrement consiste en une onction 
d’huile bénite sur le front et en l’imposition 
des mains. 

46. Qui peut recevoir le sacrement des malades 
? 

Celui qui est baptisé et confirmé. 



 

 4 

47. Quels sont les signes utilisés lors du 
sacrement des malades ? 

L’imposition des mains, et l’onction d’huile 

48. Lorsque quelqu’un reçoit le sacrement des 
malades, il reçoit souvent en même temps 2 
autres sacrements : lesquels ? 

Le sacrement de la pénitence et de la 
réconciliation, et l’Eucharistie 

49. Notre-Père Le ballon volant * 
50. Reculer de 2 cases  
51. Faut-il être proche de la mort pour recevoir le 
sacrement des malades ? 

Non, pas nécessairement. Mais tout de 
même pour une maladie suffisamment 
importante ! 

52. Pour quels sacrements est-ce que le prêtre 
étend les mains ? Explique pourquoi. 

Tous les sacrements ! 
On impose les mains pour bénir la 
personne et pour demander à l’Esprit-
Saint de venir et d’agir. 

53. Quelles sont les paroles prononcées par le 
prêtre au moment de la consécration ? 

« Prenez et mangez, ceci est mon corps 
livré pour vous. 
Prenez et buvez-en tous, car ceci est la 
coupe de mon Sang, le Sang de l’Alliance 
nouvelle et éternelle, qui sera versé pour 
vous et pour la multitude en rémission 
des péchés. Vous ferez cela en mémoire 
de moi. » 

54. Quels sont les signes matériels utilisés pour 
l’Eucharistie ? 
 

Le pain et le vin 

55. Où les hosties sont-elles conservées ? 
Pourquoi ce lieu est-il sacré ? Pourquoi garde-t-
on des hosties ? (2 réponses) 
 

Le tabernacle 
Ce lieu est sacré car on y conserve les 
hosties, véritable présence du Christ. 
Pour l’adorer et pour le donner en 
communion (à la messe ou pour le porter 
aux malades) 

56. Comment s’appelle le récipient où est mis le 
corps du Christ ? Et celui où est mis le sang du 
Christ ? 
 

Le ciboire 
Le calice 

57. Que veut dire le mot « Eucharistie » ? Action de grâce 
58. Sur quoi célèbre-t-on la messe ? Pourquoi ce 
lieu est-il important ? 
 

Sur l’autel 
C’est là qu’on célèbre le sacrifice de 
Jésus (la mort et la résurrection de Jésus) 
et où reposent le Corps et le Sang de 
Jésus 

59. Quelles sont les 4 parties de la messe ? 
 

L’accueil - La liturgie de la Parole - La 
liturgie de l’Eucharistie - L’envoi 

 
*Le ballon volant : les enfants sont debout en file indienne. Le dernier doit faire passer le ballon au 1er en 
le faisant passer au-dessus de la tête de celui de devant. Lorsque le premier de l’équipe a récupéré le 
ballon, il doit courir et venir prendre la place du dernier. Le ballon repart alors. 
 
Questions supplémentaires : 
 
- Que veut dire le mot « Amen » ? 
C’est vrai, c’est sûr, j’y crois, qu’il en soit ansi. 
 
- Cite 3 prières récitées à la messe. 
Je confesse à Dieu, Gloria, Je crois en Dieu, Notre Père, …. 
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- A quel moment le Christ a-t-il donné l’Eucharistie à ses apôtres ? 
Le Jeudi Saint, à la Cène, son dernier repas avant de mourir 
 
- Qu’est-ce que l’encens ? A quoi sert-il ? 
C’est un parfum que l’on fait brûler sur des charbons ardents. 
Il sert à honorer Le Seigneur, il est signe de la prière qui monte vers Dieu 
 
- A quoi servent les sacrements ? 
Ils servent à rendre visible les signes invisibles de l’amour de Dieu. 
 


