
 

 

Broderie cœur et croix 
 

« Voici ce cœur qui a tant aimé les hommes. » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Age : 9-12 ans 

Durée : 1h15 

 

Matériel : 

 un morceau de toile à broder : dimension : 6 cm sur 6 cm 

 un modèle (ci-dessous) 

 du fil à broder rouge 

 une aiguille à broder 

 du carton ondulé rouge ou un cadre en bois (à peindre ou pas) 

 une feuille de carton blanc 

 une paire de ciseaux 

 une photocopie du modèle à reproduire 

 de la colle 

 

 

Déroulement : 

 

- Prendre une longueur de fil de 40 cm et broder avec 3 fils 

- Pour faciliter le travail de broderie : un adulte commence le 1er point de croix. 

- Broder le cœur en suivant le modèle 

- Puis broder la croix 

- Découper un cadre en carton ondulé : en fonction de la taille souhaitée. Ou placer dans un cadre 

simple en bois. 

- Coller la broderie sur le carton blanc puis coller le cadre par-dessus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


