
Jeu de l’oie « Cœur de Jésus » 

 

 

Le jeu peut se jouer seul ou en équipe : dans ce cas, veiller à ce que le comportement de l’équipe soit 

bienveillant envers tous et que chacun, du plus petit au plus grand, ait sa place. 

Chaque joueur (ou équipe) jette les dés à tour de rôle… celui qui obtient le plus de points commence. 

 

Se répartir sur plusieurs lieux : 

- la table avec les dés, le plateau (à photocopier en grand ou à recopier sur un grand carton) et les pions 

- le lieu où l’on pose et répond aux questions (il ne faut pas que les autres entendent…) 

- le lieu où l’on propose les 6 énigmes (à tirer au sort, il n’y a pas une énigme spécifique à une case) 

- le lieu des épreuves : une épreuve différente par case. Cases 2, 13, 21, 28, 36, 42, 44. Définir au 

préalable ces épreuves, différentes selon que les enfants joueront seuls ou en équipe (qui peuvent être de 

l’adresse, du « sport », en fonction de la place et du matériel dont vous disposez). Par exemple un lancer 

de balles, une passe à 10, un saut dans des cerceaux, un mini-parcours en rampant, défaire un gros nœud 

en ficelle, une prise de foulards… 

 

 

Règles à observer : 

Le joueur qui arrive sur un cœur avance une nouvelle fois d’autant de cases qu’il a fait de points. 

Le joueur qui est rejoint par un autre est mis à la place d’où ce dernier est parti. 

Le joueur qui dépasse la case 63 recule d’autant de points qu’il a de trop. 

Le vainqueur est celui qui arrive pile à la case 63. 

Le joueur qui ne répond pas bien à la question posée passe un tour. 

Si un joueur a déjà répondu aux 6 énigmes et qu’il tombe sur une case énigme : il attend le tour suivant pour 

rejouer. 

Si un joueur a déjà fait 2 fois l’épreuve sur laquelle il tombe, il passe son tour !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1  

2 Epreuve sportive 

3 Prie en silence ton ange gardien 

4 Dans ton cœur, récite un Je vous salue Marie 

5 Coeur 

6 A quel âge Marguerite-Marie a-t-elle pensé pour la 1ère fois à se consacrer à Dieu ? 

7 Cite le nom des 4 évangélistes 

8 L’Esprit-Saint t’a donné de la force : avance de 2 cases 

9 Coeur 

10 A quel âge Marguerite-Marie fait-elle sa Première Communion ? 

11 Qu’est-ce que Jésus a montré de très fort à Marguerite-Marie lors d’une apparition en juin 1675 ? 

12 Tu as fait une bonne action : avance à la case 16 

13 Epreuve sportive 

14 Avance de 2 cases 

15 Quel est le prénom de l’apôtre appelé disciple bien-aimé ? 

16 Qu’est-ce qui est sorti du cœur de Jésus sur la croix quand le soldat l’a transpercé de sa lance ? 

17 Cœur 

18 Comment s’appelle lieu où est conservé le Saint Sacrement dans une église ? 

19 Cite une des paroles donnée par Jésus à sainte Marguerite-Marie 

20 Résous une énigme 

21 Epreuve sportive 

22 Cite le nom de 3 prophètes 

23 Quel est le nom du prêtre à qui Marguerite-Marie a pu se confier après les apparitions ? 

24 Coeur 

25 Dans quelle région de France se trouve Paray le Monial ? 

26 Comment s’appelle le couvent dans lequel Marguerite-Marie est devenue religieuse ? 

27 Résous une énigme 

28 Epreuve sportive 

29 Où peux-tu rencontrer Jésus dans l’Eucharistie, en dehors de la messe ? 

30 Cite le nom de 3 objets dont le prêtre se sert à la messe 

31 Cite le nom des 7 sacrements 

32 Quand le prêtre a-t-il une chasuble violette pour la messe ? 

33 Quel saint fête-t-on dans l’Eglise le 27 décembre : jour de la 1ère apparition en 1673 ? 

34 Tu n’as pas voulu prêter tes affaires à un ami qui en avait vraiment besoin : passe 1 tour 

35 Recule de 3 cases  

36 Epreuve sportive 

37 Cœur 

38 Cite le nom de 5 grandes fêtes célébrées dans l’Église 



39 Quelles sont les 3 vertus théologales ? 

40 Résous une énigme 

41 Comment s’appelle l’objet dans lequel on met l’hostie consacrée pour l’adoration ? 

42 Epreuve sportive 

43 Cœur 

44 Epreuve sportive 

45 Comment s’appelait le 1er pape ? Quel était son prénom avant de rencontrer Jésus ? 

46 Tu as désobéi à ton papa : retourne à la case 31 

47 Comment s’appelle le pape actuel ? et celui juste avant ? et celui encore avant ? 

48 Résous une énigme 

49 Cœur 

50 Cite le prénom d’au moins 6 des 12 apôtres 

51 Recule de 4 cases 

52 Tu passes ton temps à critiquer les autres : passe 1 tour 

53 Avance de 2 cases 

54 Résous une énigme 

55 Quelle est la dernière phrase dite par le prêtre à la fin de la messe ? 

56 Retourne à la case départ 

57 Résous une énigme 

58 Cœur 

59 Recule de 3 cases 

60  

61  

62  

 

Réponses : 

6- 5ans 

7- Matthieu, Marc, Luc et Jean 

10- 9 ans 

11- Jésus lui montre son cœur, entouré de la couronne d’épines, et transpercé de la blessure laissée par la lance 

15- Jean 

16- du sang et de l’eau 

18- le tabernacle 

19- « Mon divin Cœur est si passionné d’amour pour les hommes, et pour toi en particulier, que ne pouvant plus 

contenir en lui-même les flammes de son ardente charité… » 

« Je veux que tu me serves d’instrument pour attirer des cœurs à mon amour… » 

« Voilà ce Cœur qui a tant aimé les hommes qu’il n’a rien épargné jusqu’à s’épuiser et se consommer pour leur 

témoigner son amour. Et pour reconnaissance je ne reçois de la plupart que des ingratitudes, par leurs 

irrévérences et leurs sacrilèges, et par les froideurs et les mépris qu’ils ont pour moi dans ce Sacrement 

d’amour… » 

 



22- Aggée, Amos, Baruch, Daniel, Ézéchiel, Habaquq, Isaïe, Jérémie, Joël, Jonas, Michée, nahum, Osée, 

Sophonie, Zacharie… 

23- le père Claude La Colombière 

25- en Bourgogne 

26- La Visitation 

29- à l’adoration 

30- encensoir, calice, patène, ciboire, purificatoire, pale, corporal, voile, burettes, manuterge, navette… 

31- le baptême, la communion, le pardon, la confirmation, le mariage, l’ordre, le sacrement des malades 

32- pendant l’Avent et le Carême 

33- saint Jean 

38- Pâques, la Toussaint, Noël, l’Ascension, la Pentecôte, l’Assomption… 

39- foi, espérance et charité 

41- la lunule 

45- Pierre, avant, il s’appelait Simon 

47- François, Benoît XVI, Jean-Paul II 

50- les 12 apôtres : Pierre et André, son frère, Jacques, Jean, Philippe, Barthélemy, Matthieu, Thomas, Jacques, 

fils d'Alphée, Simon, appelé le zélote, Jude « de Jacques », et Judas l'Iscariote. 

55- « Allez dans la paix du Christ. » 

 

 

 

 

Les énigmes 

 

Décode ce message :  

Jésus a dit à Ste Marguerite-Marie : 

 



 



 

 

a b c d e f g h i j k l m 



n o p q r s t u v w x y z 



 

 

 

 

Tu es précieux pour Jésus et il t'aime. Pour puiser dans ce Trésor d’amour, Jésus te propose 3 moyens pour le 

rencontrer autant de fois que tu veux. 

Pour trouver ces moyens, remets les lettres dans le bon ordre : 

 

L’ADIROTONA  

 

Le SATRECMEN UD DNAPRO 

 



L’CHEUAEITIRS 
 

 

 

 

En rayant tous les mots de la grille qui se trouvent dans la liste, il t'en restera un : c'est la solution qu’a trouvé 

Claude La Colombière pour garder courage dans les épreuves 

 

BLE  DOCUMENT ENTRAINER   ETUI GRAVE  GUILLEMET  MALIN 
 MONTAGNE  NEZ   OU   PAIX  SEMAINE  SIGNE 
 

G U I L L E M E T 

R E N I A R T N E 

I P Z G R A V E B 

U A E N I L A M L 

T I N S I G N E E 

E X S E M A I N E 

C O N F I A N C E 

O E N G A T N O M 

U D O C U M E N T 

 

 

        

 

Décode ce message : 

Le 26 décembre 1673, Jésus apparaît à sainte Marguerite-Marie et lui dit ces mots désormais célèbres : 

«  

… et pour toi en particulier, que ne pouvant plus contenir en lui-même les flammes de son ardente charité, il 

faut qu’il les répande par ton moyen. » 

 

 



 

Rassemble les syllabes pour retrouver 8 noms donnés à Jésus : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle est l’année de naissance de Marguerite-Marie Alacoque ? 

 

9+2-10 8-5+3 10-8x2 2+10-5 

    

 

 



 

 


