
Voici une petite prière du saint Curé d’Ars à dire le matin à notre ange 
gardien : 
 

« Bonjour, mon Ange gardien !  

Je vous aime tendrement ;  

vous m'avez gardé cette nuit pendant que je dormais,  

gardez-moi, s'il vous plaît, pendant ce jour,  

sans malheur, ni accident et sans offenser Dieu.  

Amen. » 
 
Et une petite prière du saint Curé d’Ars à réciter le soir pour s’endormir 
dans la paix : 
 

Bonsoir mon ange gardien, 

Je vous remercie de m’avoir gardé pendant ce jour ; 

Offrez à Dieu tous les battements de mon cœur 

Pendant que je dormirai. 
 
 
Une prière à Marie : 
 

Marie, ne me quittez pas un instant, 

Soyez toujours à mes côtés. 
 
 
Et une autre, qu’il apprenait aux enfants du catéchisme : 
 

Bénie soit la Très Sainte et Immaculée Conception  

de la Bienheureuse Vierge Marie,  

Mère de Dieu, à jamais.  

Ainsi soit-il. 
 
 

 
 
 
 
 
 

Mon carnet de chants et de prières avec  

saint Jean-Marie Vianney 
 
Un chant inspiré d’une prière de saint Jean-Marie Vianney : 
 
R. Je vous aime, ô mon Dieu 
Et mon seul désir est de vous aimer, 
De vous aimer jusqu’au dernier soupir de ma vie, 
Jusqu’au dernier soupir de ma vie. 
 
1. Ô Dieu Saint, Tu as fait de mon cœur 
Le Ciel de ta demeure, un temple sacré ! 
Père, Fils et Saint-Esprit, 
Ton amour est pour moi le plus grand des trésors ! 
 
2. Nous portons le nom de « fils de Dieu » 
Car nous avons un Père qui veille sur nous 
Montrons-nous dignes de Lui, 
Il a livré son Fils, offrons-Lui notre amour ! 
 
3. Jésus Christ, notre Dieu et Seigneur, 
Tu nous conduis au Père, Tu es le Chemin ! 
Ton sang versé sur la Croix 
Nous a rendu la vie, nous a ouvert le Ciel ! 
 
4. Esprit Saint, Eau Vive de l’amour 
Répandue sur la terre en fine rosée, 
Tu viens arroser le grain 
Pour que lève l’épi sous le Soleil de Dieu. 
 



5. Ô mon Dieu, ton amour est si bon, 
Lui qui remplit notre âme, notre seule joie ! 
Quel bonheur que de t’aimer, 
Nous sommes si petits, et Tu nous vois si grands ! 
 
6. Ton amour est de tous les instants, 
Dans ta Miséricorde, tout nous est donné, 
Tu veilles sur nous sans fin, 
Lorsque nous chancelons, Tu es notre soutien. 
 
 
De belles paroles du Curé d’Ars : 
 
« Le Bon Dieu est bien bon ! » 
 
« Le seul bonheur que nous ayons sur la terre, c’est d’aimer Dieu et de 
savoir que Dieu nous aime. » 
 
« La prière n’est pas autre chose qu’une union avec Dieu. » 
 
« La prière, une douce amitié, une familiarité étonnante … c’est un doux 
entretien d’un enfant avec son père. » 
 
« Plus on prie et plus on veut prier. » 
 
« Vous avez un petit cœur, mais la prière l’élargit et le rend capable d’aimer 
Dieu. » 
 
« Ce ne sont ni les longues, ni les belles prières que le bon Dieu regarde, 
mais celles qui se font du fond du cœur, avec un grand respect et un 
véritable désir de plaire à Dieu. » 
 
« Combien, un petit quart d’heure que nous dérobons à nos occupations, à 
quelques inutilités, pour prier, lui est agréable. » 
« L’homme est un pauvre qui a besoin de tout demander à Dieu. » 
 

« L’homme a une belle fonction, celle de prier et d’aimer… Voilà le bonheur 
de l’homme sur la terre. » 
 
« Allons mon âme, tu vas converser avec le Bon Dieu, travailler avec lui, 
marcher avec lui, combattre et souffrir avec lui. Tu travailleras mais il bénira 
ton travail ; tu marcheras mais il bénira tes pas ; tu souffriras mais il bénira 
tes larmes. » 
 
« Le dimanche, c’est le bien du Bon Dieu. C’est son jour à lui, le jour du 
Seigneur. Il a fait tous les jours de la semaine ; il pouvait les garder tous. Il 
vous en a donné 6, il ne s’est réservé que le septième. De quel droit touchez-
vous à ce qui ne vous appartient pas ? […] Nous devrions être contents de 
voir arriver le dimanche. Nous 
dirions : « Je vais m’occuper du Bon 
Dieu. » 
 
En parlant des enfants du 
catéchisme, il dit : « Ils sont petits, 
mais leurs prières sont grandes auprès 
du Bon Dieu. » 
 
« Ah, si on avait la foi… Prier avec la 
foi, mes enfants, c’est parler au Bon Dieu 
comme à un homme… On est là, 
comme deux bons amis. » 
 
« Il faut, quand on prie, ouvrir son cœur à Dieu comme le poisson quand il 
voit venir la vague. » 
 
« Quand le prêtre donne l’absolution, il ne faut penser qu’à une chose : c’est 
que le sang du Bon dieu coule sur notre âme pour la laver, la purifier et la 
rendre aussi belle qu’elle était après le baptême. » 
 
« Les pauvres sont les amis de Dieu. Souvent, nous croyons soulager un 
pauvre, et il se trouve que c’est notre Seigneur. » 
 


