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ENSEIGNEMENT VIE DE SAINT PAUL 

4-7 ANS 
 
Histoire à raconter, avec les images en pièce jointe 
 
Paul est né dans la ville de Tarse il y a très longtemps, un tout petit peu après Jésus. 
Sa famille ne croit pas en Jésus. Ses parents sont juifs. A sa naissance, on lui donne le prénom de Saul, ce 
qui veut dire "demandé à Dieu". Il pense que Jésus n’est pas le Fils de Dieu. Et donc, avec d’autres juifs 
comme lui, il cherche partout ces gens qui croient que Jésus est le Fils de Dieu, pour les empêcher de 
parler et de raconter ces histoires. Il est méchant avec eux, il leur fait du mal et il les fait mettre en 
prison. Est-ce que vous avez déjà entendu parler de la mort d’Etienne ? (faire raconter les enfants) 
 
Ac 9 
Un jour, Saul décide d’aller dans la ville de Damas. Il sait que là-bas, il y a des chrétiens. Il va donc 
pouvoir les arrêter. Mais, sur la route, tout à coup, une lumière très puissante apparaît. Cette lumière 
l’éblouit tellement qu’il tombe à terre et il entend une voix qui lui dit : 
- Saul, Saul, pourquoi me persécuter (persécuter = faire du mal) ?  
- Qui es-tu Seigneur ? 
- Je suis Jésus, c’est moi que tu persécutes. Mais relève-toi et entre dans la ville. On te dira ce que tu 
dois faire. 
Saul comprend alors que celui qui lui a parlé, c’est Jésus. 
Il ouvre alors les yeux mais il ne voit plus rien. Il est devenu aveugle.  
Comme Jésus le lui a dit, il entre dans la ville de Damas, conduit par ses compagnons. Pendant 3 jours, il 
est aveugle et il reste sans manger ni boire. Puis, un jour, un homme, un Chrétien, qui s’appelle Ananie, 
vient lui rendre visite de la part de Jésus et lui impose les mains. Aussitôt, Saul voit. Il demande tout de 
suite à être baptisé. Tout joyeux et rempli de l’Esprit-Saint, il part annoncer la Bonne Nouvelle de Jésus. 
A pied, en bateau, Saul va de ville en ville pour annoncer que Jésus est vraiment le Fils de Dieu, qu’il est 
mort et ressuscité et qu’il nous donne sa vie. Et on l’appelle maintenant Paul. 
 
Ac 9, 25 
Mais tout le monde n’est pas d’accord avec lui. Un jour, on cherche même à le tuer pour qu’il se taise. 
Alors, il faut qu’il quitte la ville, mais comment peut-il faire pour sortir de la ville sans se faire prendre ? 
Ses amis ont une drôle d’idée : il va se laisser glisser dans un très grand panier le long des remparts de la 
ville, sans faire de bruit. C’est ce qu’ils font et Paul peut se sauver sans être poursuivi. 
Paul rencontre Barnabé, un disciple de Jésus. Ils deviennent amis et ensemble, ils vont parcourir 
beaucoup de kilomètres et annoncer l’amour de Jésus. Beaucoup de gens deviennent chrétiens et se 
font baptiser. 
 
Ac 14 
Un jour, ils arrivent dans une ville appelée Lystres. Un homme paralysé écoute attentivement les paroles 
de Paul. Voyant que cet homme croyait en Jésus, Paul lui dit d’une voix forte : « Lève-toi, tiens-toi droit 
sur tes pieds !» D’un bond, l’homme se lève et se met à marcher. 
 
Ac 16 
Plus tard, Paul voyage avec Silas, un autre compagnon. Ils vont dans la ville de Philippes, au nord de la 
Grèce. On les accuse de semer le désordre dans la ville. Alors des soldats les arrêtent, ils sont fouettés et 
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jetés en prison. Ils sont enchaînés pour éviter qu’ils s’évadent. Paul et Silas gardent confiance en Dieu et 
même dans leur prison, ils continuent de prier et de chanter les louanges de Dieu. 
Vers le milieu de la nuit, un terrible tremblement de terre détruit les murs de la prison. Toutes les portes 
de la prison s’ouvrent. Le gardien panique, car il sait qu’il sera sévèrement puni si l’un des prisonniers 
s’échappe. Alors il veut se donner la mort. Mais Paul l’en empêche et il lui dit : « Ne te fais aucun mal, 
aucun prisonnier ne s’évadera ! » Le gardien est tout tremblant, et il tombe à genoux devant Paul et 
Silas. Il leur dit : « Que dois-je faire pour être sauvé ? » « Crois au Seigneur Jésus, lui répond Paul, et tu 
seras sauvé toi, et toute ta famille. » Il reçoit alors le baptême avec toute sa famille et il invite Paul et 
Silas à venir chez lui. Il leur offre à manger et ensemble ils partagent leur joie de croire en Dieu. 
 
Pour encourager et donner des conseils à tous les gens qui deviennent chrétiens dans les villes où Paul 
est passé, il décide de leur écrire des lettres. Il écrit aux habitants de la ville de Rome, les Romains, aux 
habitants de la ville de Philippes, les Philippiens, aux habitants de la ville de Corinthe, les Corinthiens… 
Souvent, nous lisons ces lettres pendant la messe : peut-être avez-vous déjà entendu « lecture de la 
lettre de saint Paul aux Corinthiens », ou « lecture de la lettre de saint Paul aux Romains ». Ces lettres 
nous disent tout l’amour de Paul pour Jésus, sa joie de croire en lui, de vivre de son amour. Elles nous 
disent aussi comment vivre comme chrétiens les uns avec les autres, comment aimer les autres, 
comment pardonner, comment prier, comment louer Dieu… 
 
Mais revenons à la vie de Paul. 
 
Ac 27 
Comme après chaque grand voyage, Paul retourne à Jérusalem pour retrouver les Apôtres. Là-bas aussi, 
il continue de parler encore et toujours de Jésus. Mais là aussi, certains ne veulent pas entendre parler 
de Jésus. Paul est arrêté. Il reste longtemps en prison ou sous la garde de soldats jusqu’à ce qu’un jour, il 
soit emmené à Rome pour y être jugé. 
Mais le trajet pour aller à Rome n’est pas facile. Il n’y avait pas d’avions à l’époque de Jésus et de Paul ! 
Alors, Paul prend le bateau et il prévient le capitaine que la traversée sera difficile car une tempête se 
prépare. Le capitaine ne veut pas l’écouter, et pourtant, Paul a raison car bientôt une énorme tempête 
éclate et ils pensent tous qu’ils vont mourir… sauf Paul qui sait que le Seigneur veut qu’il arrive vivant à 
Rome ! Après deux semaines terribles, ils font une halte sur l’ile de Malte, où Paul se fait mordre par 
une vipère, mais il la brûle aussitôt et il ne ressent aucun mal de la morsure : c’est encore un miracle ! 
A Rome, Paul est libéré. Alors il repart parler de Jésus et de l’amour de Dieu dans différents pays. Puis 
quand il revient à Rome, il est arrêté car l’Empereur accuse les chrétiens d’avoir mis le feu à Rome. Paul 
retourne en prison et il est condamné à mourir en lui coupant la tête. 
Aujourd’hui, à Rome, on peut aller prier sur le lieu où Paul est mort. Il y a une grande et belle église, 
Saint-Paul hors les murs. 
 
 
 
 


