BRICOLAGE KIT COMPASSION
"LA BOITE DE GENTILLESSE"

Afin d’étre plus attentif aux autres, voila un bricolage qui pourra inciter chacun a exercer la compassion.
Petite boite a placer sur I'oratoire, sur sa table de nuit...

Matériel :

- Une grande boite d’allumettes vide (toute faite ou a fabriquer soi-méme)
On en trouve sur internet :
https://www.amazon.fr/s?k=boites+allumettes+vierges& mk fr FR=%C3%85M%C3%85%C5%B
D%C3%95%C3%91&crid=3D9UOWZMOWLUB&sprefix=boites+allumettes+vierges%2Caps%2C90
&ref=nb sb noss
Ou modele ci-apreés, a faire avec une feuille un peu épaisse

- Des petits papiers canson de couleur

- Des ciseaux

- Des feutres

- Un gros bouton, du ruban et une aiguille a broder par enfant.

Réalisation :

- Soit on fabrique soi-méme la boite (le mode d’emploi est a la suite de cette fiche). A faire 2 fois, la
deuxieme boite étant un peu plus petite que la premiéere.

Pour les plus grands, on trouve sur internet des modeles de boites plus élaborées et tres jolies.

- Puis décorer la boite, et préparer des petits papiers sur lesquels on pourra écrire, par exemple :
Je fais et j'envoie un beau dessin a une personne qui est seule

Je fais un beau sourire a une personne qui me semble triste

Je rends service avant qu’on me le demande

Je propose a un enfant de jouer avec lui

Je trouve une qualité a quelqu’un et je le lui dis

Je fais un compliment sincere a quelqu’un

Je m’intéresse a ce que font les autres

Je téléphone pour prendre des nouvelles de quelgu’un qui est seul

Je range ma chambre sans qu’on me le demande

Etc... les enfants auront des idées...

- Pour les 4-7 ans, ils décoreront la boite et on pourra écrire pour eux les petits mots.

Sur la boite, on peut écrire : « Ce que vous avez fait au plus petit d’entre les miens, c’est a moi que vous
I'avez fait. »



Une feuille carrée en
papier épais, de 21cm
de coté minimum.

Plier la feuille selon les
lignes, rouvrir

Plier les 4 coins vers le
centre

Plier vers le centre les
deux cotés

Rouvrir, et écarter deux
coins

Rouvrir les cotés en les
maintenant verticaux
pour former 2 bords
de la boite

En s’aidant du pli
marqué au niveau de la
ligne, rabattre un
premier coin...

..vers 'intérieur, pour
fermer un 3®me coté de
la boite.

&

Faire de méme avec le
dernier coin

Marquer les plis, coller
le centre si nécessaire

La premiere boite et
préte, elle servira de
couvercle.

Renouveler les étapes
avec une feuille de 2cm
de moins a chaque co6té.

Avec un bouton, du
ruban, une grosse aiguille
faire une poignée




