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Cette lettre d'information est envoyée à tous les personnels d'éducation du réseau Emmanuel Education.

Editorial
Le rôle du corps dans notre métier

 

 “Ne savez-vous pas que votre corps est le temple du Saint-Esprit qui est en vous ? » 1 Co
6 :19
Cette exhortation de Saint Paul adressée aux Corinthiens, nous invite, nous aussi
professionnels de l’éducation, à réfléchir sur la place du corps dans le monde scolaire.

Mon corps, instrument au service de ma mission
Tout d’abord, il est évident que le rôle du corps dans notre métier est essentiel. Par nos
gestes, nos expressions faciales, le ton de notre voix, notre langage corporel, nous
communiquons des messages d’encouragement, de soutien et de motivation.
Un sourire bienveillant, un regard attentif ou un geste de la main peuvent ainsi renforcer un
message et aider les élèves à se sentir valorisés et compris.
De quelle manière, mon corps appuie-t-il mon message ? De quelle manière ma posture
renforce-t-elle ma présence aux jeunes dans la classe ?

Mon corps, lumière pour les jeunes
Les adultes dans le monde scolaire sont des modèles pour les élèves. Ainsi notre posture,
notre manière de nous déplacer et notre attitude générale  sont constamment scrutées [et
parfois singées] par les élèves. En prenant soin de notre corps, en gérant nos fatigues,
nous pouvons montrer l’exemple et encourager les élèves à faire de même.
Face aux questions des jeunes sur leur propre corps, quelles sont les réponses qu’ils
découvrent en nous observant ?
Enfin, le corps est un sanctuaire d’intériorité. Il est ainsi ce lieu où notre âme rencontre
Dieu.
Alors accompagnons les jeunes dans leurs démarches d’intériorité pour leur faire découvrir
la présence de Dieu.
 

Cédric Troadec, Directeur d'Emmanuel Education

Témoignage
Véronique Mathieu : Qu’ils sont beaux, les parents (à Libourne) ! Et qu’ils sont beaux
les ados (à Paray) ! 
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Véronique nous témoigne de ce qu'elle a
vécu avec les parents à la session de
Libourne, et auprès des ados à Paray,
l'été dernier.
Le défi est relevé : se laisser interpeller
par les parents et toucher par les ados !

👉 Lire l'article

Réflexion
Bernard de Castéra : la prise en compte du corps dans l’éducation

La prise en compte du corps est une
constante de la foi chrétienne, en écho
aux œuvres de miséricorde corporelle
opérées par le Christ.
Aussi bien, la juste place du corps dans
l’éducation pourrait être une
caractéristique des écoles chrétiennes.

👉 Lire l'article
 

Ressources

Ce mois-ci, nous vous proposons deux vidéos qui traitent, d'une façon ou d'une autre, du
corps.
👉 Sur Emmanuel Play, regardez ce magnifique témoignage d'Arnaud et Véronique qui
portent du fruit dans leurs faiblesses
👉 Sur Les Lueurs, interview poignante de Théo Curin, qui n'a ni bras ni jambes, mais
surtout, pas de limites !

Et voici 4 livres à lire si vous souhaitez approfondir le sujet :

François-Xavier Amherdt, Ce que la Bible dit sur le sport (Editions Nouvelle Cité
2020) - quelques lignes ici
Andrea Marcolongo, Courir (Editions Gallimard 2022) - quelques lignes ici
Jean-Marie Petitclerc, Vivre la transmission (Edition Salvator, septembre 2024)
Cécile Gandon, Corps fragile, coeur vivant (Editions de l'Emmanuel, mai 2022)

Des nouvelles de nos écoles

Le Cours Notre Dame de Rumengol (Brest, 29200), établissement indépendant sous
tutelle d'Emmanuel Education, recherche urgemment un(e) jeune en service civique

12/02/2025 09:22 Aqueduc novembre 2024

https://mailchi.mp/emmanuel/aqueduc-novembre-2024 2/4

https://emmanuel.info/?p=211918
https://emmanuel.info/?p=211918
https://emmanuel.info/?p=211918
https://emmanuel.info/?p=211926
https://emmanuel.info/?p=211926
https://emmanuel.info/?p=211926
https://play.emmanuel.info/media/accepter-ses-faiblesses-pour-porter-du-fruit-enseignement-de-veronique-et-arnaud-de-salaberry/
https://youtu.be/CPFEX3vnY24?si=Q8fYJHjDQPP5H_yL
https://mcusercontent.com/7556feb6e5718ffd84a428862/files/3dcddd7d-c0f1-f037-3904-025c6181f600/Aqueduc_nov_2024_Fiche_de_lectures.pdf
https://mcusercontent.com/7556feb6e5718ffd84a428862/files/3dcddd7d-c0f1-f037-3904-025c6181f600/Aqueduc_nov_2024_Fiche_de_lectures.pdf


(voir ici la fiche de mission). N'hésitez pas à en parler autour de vous !

Découvrez ici les dernières nouvelles de l'Ecole Professionnelle St Joseph Artisan en
Haïti.

Formations

Connaître l’Islam pour mieux vivre l’accueil de tous dans les établissements
scolaires.
Formation de deux jours sur la question religieuse dans les établissements, animée par
des experts, pour les chefs d’établissement, responsables éducatifs, enseignants et
APS... 
Nombre de places limitées ! 

16 et 17 JANVIER 2025 à Paris :👉 Plus d'infos

27 et 28 FÉVRIER 2025 à Marseille : 👉 Plus d'infos

Nos rencontres

31 janvier et 1er février 2025 à Paris : Rencontre des chefs d’établissement
ouverte à tous les chefs d’établissement en poste et aux personnes souhaitant discerner
pour le devenir.
 
4 février à Paris : Rencontre pour tous ceux qui sont investis dans la pastorale
scolaire

9-11 MAI 2025 à l'Ile-Bouchard : Forum des enseignants édition 2025 
Sur le thème : Enseigner, éduquer, évangéliser : (re)découvrir notre vocation missionnaire.
Pour les acteurs dans le monde de l'enseignement public ou privé.
👉Plus d'informations

Ecoutez de nombreux enseignements et suivez les
directs sur

Un ami vous a transféré ce mail et vous voulez recevoir notre newsletter mensuelle ?

Je m'abonne
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https://mcusercontent.com/7556feb6e5718ffd84a428862/files/f6a8fd40-c0ae-a2c6-7774-caf0f77f6b13/Annonce_Service_Civique.pdf
https://mcusercontent.com/7556feb6e5718ffd84a428862/files/e1b3a313-1616-e4dd-7bf1-310a7cb48602/Merveilles_n_deg_24.pdf
https://emmanuel.info/connaitre-lislam-paris/
https://emmanuel.info/connaitre-lislam-paris/
https://emmanuel.info/connaitre-lislam-paris/
https://emmanuel.info/connaitre-lislam-marseille/
https://emmanuel.info/wp-content/uploads/2024/09/Flyer-Forum-Enseignants-Emmanuel-Education-A5.png
https://play.emmanuel.info/chaine/live-messe-en-direct/
https://play.emmanuel.info/chaine/live-messe-en-direct/
http://eepurl.com/hgLOGP
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https://www.facebook.com/communautedelemmanuelfrance/
https://www.facebook.com/communautedelemmanuelfrance/
https://www.youtube.com/channel/UCMdospbQFqP0lweF3oEjdFQ
https://www.youtube.com/channel/UCMdospbQFqP0lweF3oEjdFQ
http://www.emmanuel.info/
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