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TABLEAU COLOMBE AVEC CLOUS ET FILS 
Age : 8-12 ans 
 
Matériel : 

- une planche en bois d’épaisseur minimum 0,8 cm 
- de la peinture ou du tissu pour recouvrir la planche 
- un pinceau assez gros 
- des clous 
- un marteau par enfant 
- de la ficelle de couleur ou de la laine 
- un modèle par enfant (photocopie A4 en papier 

normal), fourni en fin de document 
 
Déroulement : 
1ère étape : peindre la planche de bois ou la recouvrir de tissu (à agrafer sur l’arrière avec une 
agrafeuse murale : à faire avec un adulte). 
Si on choisit la peinture : prévoir le temps de séchage. 
 
2ème étape : 
Poser le modèle sur la planche de bois, bien au milieu. 
Planter des clous partout où cela est indiqué : attention à ne les enfoncer qu’à moitié. 
Pour démarrer, faire un nœud (si possible coulant) au premier clou et continuer tout autour en suivant 
les indications du modèle. On peut passer le fil une ou plusieurs fois. 
Pour terminer, attacher le fil : l’aide d’un adulte est ici souvent nécessaire. 
 

 
3ème étape : retirer le modèle en le déchirant. S’il reste des petits bouts, les enlever avec une paire de 
ciseaux ou une pince à épiler. 
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