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KIT SAINTE JOSEPHINE BAKHITA 
PROGRAMME 

 
Ce kit est centré sur la vie extraordinaire de Sainte Joséphine Bakhita, esclave libérée devenue religieuse 
à la toute fin du XIXe siècle, morte en 1947 et canonisée en 2000 par Jean-Paul II. Figure joyeuse, douce 
et généreuse, elle saura inspirer les enfants ! 
 
Vous trouverez pour les primaires : 
 
-un enseignement autour de la vie de Bakhita et sa sainteté au regard des béatitudes avec une petite 
méditation. (30-45minutes) 
-un diaporama pour l’illustrer 
-des bricolages : une icône dorée, un tryptique à découper 
-des petits jeux à imprimer (mots cachés, labyrinthe, …) 
-un grand jeu (1h -1h30) 
-un coloriage qui retrace la vie de Bakhita 
 
 
 
Pour les maternelles : 
 
- l’histoire de Bakhita à raconter aux enfants 
- un joli diaporama pour l’illustrer 
-un bricolage : une icône en découpage collage, un tryptique pour les plus grands 
-un coloriage qui retrace la vie de Bakhita 
 
Les sources en français sont : 
- Journal, de la servitude à la sainteté, Joséphine Bakhita, éditions Salvator. 
- Joséphine Bakhita, la sainte africaine , un article écrit par le biographe de Bakhita, Hervé Boullet. 
- Bakhita, album jeunesse aux éditions du Signe 
- un documentaire sur le site du Jour du Seigneur. Visionnage gratuit, il suffit de constituer un compte : 
Documentaire Bakhita 
 
 
 
 


