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KIT CHARLES DE FOUCAULD 
 

Voilà un kit pour que les enfants découvrent ou approfondissent la vie de Charles de Foucauld, canonisé 
en mai 2022. De par la richesse de sa vie, les enfants pourront s’identifier à lui à différents moments de 
sa vie. On pourra n’insister que sur une période de sa vie, selon ce que l’on veut faire découvrir aux 
enfants. 

Le récit de la vie de Charles de Foucauld pour les 4-7 ans : vous pouvez raconter la vie de Charles à partir 
de la revue Petit berger n°118 ou à partir de la revue 5 pains et 2 poissons n°147 

Le récit de la vie de Charles de Foucauld pour les 8-11 ans : plusieurs propositions : 

- Avec les 12 saynètes à jouer avec les enfants, ou tout simplement à leur raconter (à plusieurs 
voix, ça sera plus sympa !) 

- avec la lecture de la revue 5 pains et 2 poissons n°147 

- avec cette belle vidéo https://vimeo.com/156472119 (elle dure 22’55’’ et l’homme qui raconte a 
un fort accent québécois) 

- Ou encore https://www.youtube.com/watch?v=yekpqPXj_sg C’est le spectacle magnifique d’une 
école (durée 55’13’’) 

Plusieurs bricolages sont proposés, selon les tranches d’âge, principalement des Sacré-Cœur, et une 
maquette avec Charles de Foucauld pour les plus grands. [certains ont dessiné un Sacré-Cœur en perles 
à fondre, d’autres en playmaïs…] 

Un beau coloriage inédit pour tous les enfants. 

Vous trouverez un petit carnet avec des paroles de Charles qui peuvent toucher les enfants, ainsi que la 
prière d’abandon très connue, écrite par Charles. 

Et enfin, les enfants (8-11 ans) pourront jouer avec un grand jeu qui s’appuie sur les différents métiers 
exercés par Charles (pour jouer, il faudra auparavant avoir écouté la vie de saint Charles de Foucauld). 
Ce jeu dure une grosse heure. 

Quelques livres de référence pour les enfants (tous disponibles à la Librairie de l’Emmanuel) : 

- "En avant Pâques 2021 – avec Charles de Foucauld" Ed Parole et prière 

- "Charles de Foucauld – Au cœur du désert" de M. Vial-Andru, Ed. Téqui, coll. Les sentinelles 

- "Charles de Foucauld" aux Ed. du Signe 

- "Charles de Foucauld » revue Petit Berger n°118 mars 2021 

- "Charles de Foucauld" revue Cinq pains et deux poissons n°147 mars 2021 

- BD "Charles de Foucauld" aux Ed. Bayard, coll. Les chercheurs de Dieu 

https://vimeo.com/156472119
https://www.youtube.com/watch?v=yekpqPXj_sg

