124 * Je ==is que quelgu’un m'aime il m'aide.
* Lorsgue les gens miembrassent je sais gue je compte pour ews

13/ J Taime que Fon me dise quon m'apprécie.
@ 1= suis reconmaissant ermvers une personne gui m écoute patiemment sans
m internympre

1441 “ Taime que mes amis et les personnes qui me sont chéres me toucheant
lorsquils passent prés de moi
[ Recevoir un cadeau sans raison particuliare me fait trés plaisic

15/ 4 Taime gue les gens me complimentent.
*— Je =ais que les gens m aiment lorsquils font pour moi
ce quiils m'aiment pas habituallement faire.

16 / [l J= sais qu'une personne pense & moi lorsguelle moffre un cadeaw
* Taime savoir que les étres gui me sont chers s inguiétent
suffisamment de moi pour m'zider dans mes taches quotidiennes.

174 * Je me sens simé lorsgue des amis et des 8tres chers maident
a accomplir quelgue chose.
[l Plusieurs petits cadeaux sont plus précieux pour moi gqu'un gros cadeaw.

18/ & Tsime gue les gens me fassent des compliments sur mon apparence
i J= me sens aimé quand les gens prerment le temps de comprendre ce gue je
TEESEMS.

194 * Je me sens en séouritd lorsquune personne gue jaime me touche.
* Les services qu'on me rend me donnent le sentiment d'étre aimé.

20/ i 1= suis heureux quand Jai MNmpression que quelgu'un maccorde toute
zon attention.
* Je me sens imé lorsguune personne me rend semvice.

R e T L LTI Ty
Réaultats

Situ asplmde‘del:m langage de 'amour est « les paroles valorisantes ».
Situ asplmde.tm langage de I'amour est « les moments de qualité -
Si tu as plus de [} de ton langage de I'amour est « les cadeaux ».

Situ asplmde*tmlangaged&l’amn’est u les services rendus ».

Situ asplmde*tmlangaged&l’anurrest-- le toucher ».

S codeam
- Ao i sl

Velx-tu &tre saint ? Etre saint c’est aimer Dieu et les
autres. Découvre les 5 langages de I'Amour.

Les paroles valorisantes

Ce sont les paroles aimables et encourageantes, les compliments,
les demandes de pardon, les excuses, les mercis donnes.

Les moments de qualité

Ce =ont les moments oo tu es 100% tourmé vers Fautre et disponible avec ton
coeur et ton corps. Cela peut &tre une discussion, une sortie a dewx, un jeu, une
activité_ En donmant du temps gratuiterment a 1a personne, tu lui montres gue
tu prends soin d’elle. que tu apprecies détre avec elle. Tu Maimes.



Les cadeaux

Ce sont tous les cadeaux que tu pewx fabriguer, trouver, acheter.
Tu montres a la personne que tu as pense a elle avec amour.

Les services rendus

Ce sont toutes les aides qui demandent du temps, de l'effort, de la volonte
et de I'energie. En rendant service dans 1a joie, tu montres a la personne que tu
es content de Taider parce-que tu Faimes.

Le toucher

Une caresse, un baiser, un calin- [l y a plein de petits gestes avec lesquels
tu peuwx exprimer a la personne que tu I'aimes.

Tous ces langage sont beaux !

Il 'y a pas de langage meilleur qu'un autre. Chacun parle un langage différent
Tu peux mener ton engudte et partir a la découverte du langage des meambres
de ta famille, de tes amis. Tu pourras decider chaque jour, avec Faide de Jesus,
de mieux les aimer en utilisant leur langage:

‘Q \egarden crec tes parents
Regarde cette petite video ol des enfants
t'expliquent les langages de I'amour

hitps:/fyoutu.beftyCV1HFg06E

QUIZZ

Pour découvrir ton langage de 'amour, choisis la
phrase gque tu préféres et compte les symboles
que tu gagnes.

1/ A Taime gw'on me felicite pour quelgue choze que j'ai bien fait.
* Taime qu'on m'embrasse pour me dire bonjour

2 I Taime passer un moment seul avec quelgu’un gui compte pour moi.
* Je me sens aime lorsguion miaide a faire guelgue chose.

3 / [l Taime gue I'on m offre des cadeaw:
i Taime les promenades tranguilles avec ma famille ou mes amis.

&/ * Je me sens aimé lorsgue guekguun que Jaime mientoure de son bras.
[ 1= me sens aima lorsque je regois un cadeau dune personne que jaime.

5 /W Je me sens aimé lorsqu’une personne accomplit joyewserment
quelque-chose que je lui ai demande.
A 12 me sens aimé lorsquion me dit 3 quel point je suis apprécia.

& / W Taime passer du termps avec mes amis et les personnes qui me sont chires.
* Jaime donmer 1a main ou temir ke bras de personnes qui comptent
particuligrerment powr moi.

7 f ) Taime recevoir de petits cadeaw de 1a part d'amis ou de persannes
qui me sont chéres.
A 1= me sens aima lorsgue les gens me complimentent.

B/ * Jaime &tre assis tout pras des personnes que j"aime.
A Taime que I'on me dise que je suis beau ou belle.

9 f [ Les cadesux provenant dun ami ou dune personne que jzime
sont toujours spéciaux pour moi.
* Taime embrasser les gens dont je suis proche ou &tre embrassé par et

10/ @ Taime que les gens miacoutent et sintéressent vraiment a ce que je dis.
Il 1= suis reconnaissant envers une personne qui se sowvient des dates
particufieres de ma vie en miaffrant un cadeaw.

11/ i Taime Faire des activités avec des amis ou des personnes gue Jaime.
A Taime gu'on me dise des mots gentils.



