
Formation Pastorale
Etape 1 - plan

Etape 1 : le cheminement spirituel Etape 2 : appeler et suivre Etape 3 : avancer ensemble

Monsieur Curieux1.

2. Madame Indécise

3. Monsieur Costaud

4. Madame Lumineuse

Curiosité
Manque d’engagement 
Spiritualité mondaine (messe = rejoindre des amis)

Caractéristiques :
Egocentrisme (ma vie, mon projet, mon désir)
Prière balbutiante
Présence irrégulière au groupe de prière

Invitation par des amis chrétiens  
Besoins :

Témoignages qui donnent soif de Dieu ! 

Premiers pas vers la foi
Régularité et début d’engagement
Lutte entre désir de Dieu et choix de vie (vouloir
sans prendre les moyens…)

Caractéristiques :

Lutte entre vie avec Dieu et plaisirs du monde
(alcool, soirée, Netflix…)

Entrer dans la prière
Etre patient : cette étape peut durer des années
La messe dominicale et la confession

Besoins :

Engagement dans un groupe de prière (ou une
autre activité chrétienne forte)  

Dieu est dans sa vie
Existence ordonnée (rythme de vie notamment)
Vie de prière régulière + fréquentation de la Parole
+ Sacrements

Caractéristiques : Prise de hauteur avec les propositions du monde
(vie facile, canapé, plaisirs etc)
Réel engagement pour l’Eglise
Cf Jeune homme riche
Désir de rendre service au GP (responsabilité non
pastorale en général)

Besoin de dire au Seigneur : et maintenant je te donne ma vie, je m’abandonne à toi et je te demande
ton Esprit Saint pour devenir missionnaire

Besoins :

Vie dans l’Esprit
Relation profonde avec le Christ
Don de soi renouvelé, disponibilité pour l’accueil
de sa vocation (prêt à répondre au Seigneur)

Caractéristiques : Schéma : Prier, discerner, obéir
Parfois, l’effusion de l’Esprit précède la mise en
ordre de sa vie : elle sera à faire plus tard
Joie de la prière qui (re)devient toute simple (ex :
Pèlerin russe)

Engagement dans une communauté, un mouvement. On porte les autres !
Besoins :



Formation Pastorale
Etape 1 - questions

Où suis-je ?

Quelle est mon histoire ?

Où est mon frère / ma soeur ?

De quoi est composé mon troupeau ?

Aujourd’hui, sur quel Mr/Mme est-ce que je me situe ?

Quels ont été les moments où j’ai l’impression d’avoir basculé d’un Mr/Mme à un(e) autre ?

Quelles ont été les raisons de ce basculement ?

En regardant autour de moi et en choisissant une personne en particulier, quels indices est-ce
que je remarque pour essayer de voir où elle en est ? 

En fonction de l’étape où elle est, qu’est-ce que je peux faire pour accompagner son
cheminement (c’est-à-dire pour lui offrir ce dont elle a besoin selon son étape) ? 

Je peux en parler avec un autre en service qui la connaît aussi.

En observant mon troupeau dans son ensemble, est-ce que je vois une tendance qui se dessine
(un Mr ou une Mme qui serait particulièrement présent) ? 

Je peux en parler avec ceux qui sont en service avec moi. 

A très vite sur la prochaine vidéo !


